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Гражданам с ограниченными 
возможностями здоровья социальная 
поддержка предоставляется 
в соответствии с Федеральным 
законом № 181-ФЗ «О социальной 
защите инвалидов в Российской 
Федерации» от 24.11.1995.  В закон 
периодически вносятся изменения. 
Последняя редакция от 18.07.2019 
вступила в силу 01.01.2020.

Социальная помощь инвалидам предо-
ставляется в форме денежных пособий, 

натуральных и налоговых льгот. Размер вы-
плат и виды поддержки зависят от группы 
инвалидности, возраста и категории, к которой 
относится гражданин.

Назначение льгот и выплат по инвалидно-
сти требует, прежде всего, признания человека 
с ограниченными возможностями здоровья 
инвалидом. Этот статус устанавливается 
специалистами бюро медико-социальной экс-
пертизы. 

В Оренбургской области медико-соци-
альную экспертизу проводит ФКУ «ГБ МСЭ 
по Оренбургской области» Минтруда России. 
Право на осуществление учреждением этой 
деятельности установлено Федеральной 
службой по надзору в сфере здравоохранения.

В соответствии с особенностями нашего 
региона, в настоящее время в структуре ФКУ 
«ГБ МСЭ по Оренбургской области» действуют 
26 бюро, 14 из них - общего профиля, 5 - сме-
шанного и 7 - специализированных. В числе 
специализированных 4 - для освидетельство-
вания лиц с психическими расстройствами и 
расстройствами поведения; 1 - для освиде-
тельствования лиц, больных туберкулезом; 
2 - для освидетельствования детей с общими 
заболеваниями. 

Для удобства граждан бюро медико-
социальной экспертизы расположены во всех 
крупных городах области: в Оренбурге, Орске, 
Новотроицке, Бузулуке, Бугуруслане, Абдулино, 
Сорочинске.

***
Порядок установления инвалидности опреде-
лен Правилами признания лица инвалидом, 

утвержденными Постановлением Правитель-
ства РФ № 95 от 20.02.2006 со всеми измене-
ниями и дополнениями. 

Процесс оформления инвалидности на-
чинается с подготовки в медицинском учреж-
дении направительных документов. Форма 
направления разработана и утверждена двумя 
министерствами - Минтрудом и Минздравом 
Российской Федерации.

При подготовке направительных докумен-
тов важно помнить, что проведение медико-
социальной экспертизы - это не лечебный 
процесс, а оценка функционирования и ограни-
чений жизнедеятельности, вызванных стойким 
расстройством функций организма. Основная 
цель этой процедуры - перевод медицинского 
диагноза в правовую категорию «нуждаемость 
гражданина в мерах социальной поддержки». 
Следовательно, направительные документы 
должны содержать данные, подтверждающие 
стойкие нарушения функций организма, вы-
званные заболеваниями. Важно помнить, что 
полные и достоверные данные о состоянии 
здоровья гражданина способствуют макси-
мальной объективности и обоснованности 
решения, вынесенного экспертами.

29.03.2019 вступил в силу совместный 
приказ Минтруда/Минздрава России № 52н/35н 
от 31.01.2019 «Об утверждении Перечня ме-
дицинских обследований, необходимых для 
получения клинико-функциональных данных 
в зависимости от заболевания в целях про-
ведения медико-социальной экспертизы». До-
кумент регламентирует конкретный перечень 
обязательных и дополнительных  медицинских 
обследований к каждому заболеванию, травме, 
дефекту и их последствиям, а также сроки, в 
течение которых они сохраняют юридическую 
силу для учреждений медико-социальной 
экспертизы.  

Медицинские организации несут полную 
ответственность за достоверность и полноту 
указанных в направлении сведений в порядке, 
установленном законодательством Российской 
Федерации. Для исключения ошибок при за-
полнении направительных документов в июле 
2019 года все учреждения медико-социальной 
экспертизы России заключили соглашения об 

информационном взаимодействии с терри-
ториальными фондами ОМС. Оформление 
направительных документов расценивается 
фондами ОМС как дорогостоящий страховой 
случай, поэтому все выявленные в бюро МСЭ 
ошибки подлежат проверке фондом ОМС с 
применением штрафных санкций.  

***
В соответствие с действующими правилами 
признания лица инвалидом, направлять на 
медико-социальную экспертизу гражданина, 
имеющего признаки ограничения жизнеде-
ятельности и нуждающегося в социальной 
защите, помимо медицинских организаций, 
имеют отделения пенсионного фонда и орга-
ны социальной защиты населения. Но и им 
необходимы медицинские документы, под-
тверждающие нарушения функций организма 
вследствие заболеваний, последствий травм 
или дефектов. Форма и порядок заполнения 
направления на медико-социальную экс-
пертизу этими организациями утверждаются 
Министерством труда и социальной защиты 
Российской Федерации.

Если медицинская организация, орган 
пенсионного обеспечения или социальной 
защиты населения отказали гражданину в на-
правлении на медико-социальную экспертизу, 
ему выдается справка произвольной формы, 
подтверждающая отказ от направления. На 
основании этого документа гражданин имеет 
право обратиться в бюро самостоятельно. 
В таких случаях специалисты бюро МСЭ 
проводят осмотр гражданина и составляют 
программу дополнительного обследования. 
После получения полного пакета требуемых 
документов выносится решение о наличии 
или отсутствии стойких расстройств функций 
организма, ведущих к нуждаемости граждани-
на в мерах социальной поддержки со стороны 
государства, и проводится медико-социальная 
экспертиза.   

***
После получения полного пакета направи-
тельных документов бюро МСЭ принимает 
решение о месте и форме ее проведения. Если 
гражданин по состоянию здоровья не может 
явиться в бюро, специалисты сами к нему 

выезжают. Абсолютным показанием для заоч-
ной формы экспертизы является заболевание, 
которое входит в перечень из 13 тяжелых 
заболеваний, вызывающих значительно вы-
раженные ограничения жизнедеятельности 
гражданина и препятствующих его транспорти-
ровке. Учитывается также проживание лица в 
отдаленной и (или) труднодоступной местности 
или в местности со сложной транспортной 
инфраструктурой при отсутствии регулярного 
транспортного сообщения.

Срок проведения экспертизы составляет 
30 дней от даты поступления в учреждение 
медико-социальной экспертизы направи-
тельных документов. Если гражданин после 
операции по ампутации (реампутации) конеч-
ности (конечностей) нуждается в первичном 
протезировании или из-за тяжести состояния и 
крайне неблагоприятного прогноза нуждается в 
паллиативной помощи, документы рассматри-
ваются в течение трех дней.  

Следует отметить, что результат про-
ведения экспертизы не всегда завершается 
установлением статуса «инвалид».  И группа 
инвалидности или ее срок могут не соответ-
ствовать ожиданиям гражданина. Это обычно 
происходит из-за недопонимания или неверной 
интерпретации нормативно-правовой базы, 
регламентирующей критерии установления 
инвалидности и ее срока. 

***
Решение экспертов можно в месячный срок 
обжаловать в главном бюро. В Оренбургской 
области оно находится по адресу: г. Оренбург, 
пер. Трофимовский, 13. 

Заявление на обжалование можно подать 
в электронном виде через портал госуслуг или 
на бумажном носителе в бюро, которое вы-
несло решение, или в главное бюро. Решение 
главного бюро в течение месяца можно по той 
же схеме обжаловать в федеральном бюро. 
А решение любого бюро можно обжаловать в 
судебном порядке, установленном законода-
тельством Российской Федерации.

Л. М. КАДЫРГУЛОВА, Т. Н.СМАГИНА, 
Л. Н. ПОНОМАРЕНКО, 

Э. Д. ДАВЛЕТБЕРДИНА, 
ГБ МСЭ по Оренбургской области.
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Пора сообщать о доходах!
Íà÷àëàñü äåêëàðàöèîííàÿ êàìïàíèÿ. Î òîì, êòî äîëæåí ïðèíÿòü â íåé ó÷àñòèå, êàêîâû ñðîêè ïðåäñòàâëåíèÿ 
îò÷åòíîñòè, êàêèå ñóùåñòâóþò ñïîñîáû ïîäà÷è äåêëàðàöèè, ðàññêàçûâàåò íà÷àëüíèê ÈÔÍÑ Ðîññèè 
ïî Öåíòðàëüíîìó ðàéîíó ã. Îðåíáóðãà Ýäóàðä Êîìàðîâ.

- Эдуард Вячеславович, о каких 
обязанностях необходимо пом-
нить налогоплательщикам? 

- Отчитаться по форме 3-НДФЛ 
о доходах, полученных в 2019 году, 
необходимо до 30 апреля 2020 
года. На граждан, представляющих 
декларацию исключительно с целью 
получения вычетов, установленный 
срок не распространяется.   

Отчитаться необходимо всем, 
кто получил в 2019 году доход от про-
дажи имущества, ценных бумаг или 

акций, а также в виде выигрышей и 
призов, в порядке дарения от лица, 
не являющегося членом семьи или 
близким родственником. Деклари-
рованию подлежат и доходы, полу-
ченные по договорам гражданско-
правового характера. Обязанность 
сообщить о доходах имеют также 
индивидуальные предприниматели, 
нотариусы, адвокаты, арбитражные 
управляющие и другие лица, занима-
ющиеся частной практикой. 

- Как заполнить декларацию по 
форме 3-НДФЛ?

- Удобнее всего использовать спе-
циальную программу «Декларация», 
которая находится в свободном досту-
пе на сайте ФНС России (www.nalog.ru). 
Программа помогает правильно вве-
сти данные из документов, автома-
тически рассчитывает необходимые 
показатели, проверяет правильность 
исчисления вычетов и суммы налога 
и формирует документ для предостав-
ления в налоговый орган.

Для пользователей сервиса 
«Личный кабинет налогоплатель-
щика для физических лиц» доступ-
но заполнение декларации без ска-

чивания программы по заполнению, 
с возможностью последующего 
направления сформированной де-
кларации, подписанной усиленной 
неквалифицированной электрон-
ной подписью (предварительно 
установленной непосредственно 
из личного кабинета). 

Представить декларацию по 
форме 3-НДФЛ в налоговый орган по 
месту жительства нужно не позднее 
30 апреля 2020 года. Оплатить НДФЛ 
необходимо до 15 июля 2020 года.

- Какие последствия влечет 
за собой нарушение сроков пред-
ставления декларации? 

- К нарушителям сроков при-
меняется наказание в виде штрафа 
в размере 5 % суммы налога, под-
лежащего уплате, за каждый полный 
или неполный месяц со дня, установ-
ленного для ее представления, но не 
более 30 % указанной суммы и не 
менее одной тысячи рублей. 

- Как получить налоговый вы-
чет по месту работы без заполне-
ния декларации?

- Процедура получения вычета 
достаточно простая. Через «Личный 

кабинет налогоплательщика для 
физических лиц» или непосред-
ственно в инспекцию по месту жи-
тельства гражданин предоставляет 
заявление и комплект документов, 
подтверждающих право на полу-
чение вычета. В течение месяца 
налоговый орган рассматривает 
документы и готовит уведомление 
о подтверждении права на вычет. 
Получив его, гражданин может 
обратиться в бухгалтерию пред-
приятия, на котором работает, с 
соответствующим заявлением. 
Работодатель обязан предоставить 
вычет.

- В каких случаях нужно декла-
рировать доходы от получения 
имущества в дар?     

- Доходы, полученные граждана-
ми от принятия в дар недвижимого 
имущества, не облагаются налогами 
только в случаях, когда даритель и 
одаряемый являются членами се-
мьи или близкими родственниками. 
К таким родственникам относятся 
супруги, родители и дети, в том чис-
ле усыновители и усыновленные, 
дедушки, бабушки, внуки, полно-

родные и неполнородные братья и 
сестры. Для подтверждения степени 
родства в налоговую инспекцию по 
месту жительства одаряемые пред-
ставляют копии подтверждающих 
документов. 

Если даритель не является близ-
ким родственником одаряемого, 
последний обязан составить и напра-
вить в налоговый орган декларацию 
по форме 3-НДФЛ.

Налогообложение доходов при 
дарении не зависит от возраста 
налогоплательщика. Несовер-
шеннолетние налогоплательщики 
участвуют в отношениях, регулиру-
емых законодательством о налогах 
и сборах, через законных пред-
ставителей, которыми являются их 
родители, усыновители, опекуны и 
попечители. От имени несовершен-
нолетнего ребенка в возрасте до 
18 лет, получившего доход, под-
лежащий обложению НДФЛ, на-
логовую декларацию заполняет и 
оплату налога производит закон-
ный представитель.

Подготовила 
Инга ПРОХОРОВА.

Ýäóàðä Êîìàðîâ: «Ïîäðîáíóþ 
èíôîðìàöèþ î äåêëàðèðîâàíèè 
äîõîäîâ ìîæíî ïîëó÷èòü 
íà ñàéòå ÔÍÑ Ðîññèè â ðàçäåëå 
«Ôèçè÷åñêèå ëèöà», ïî òåëåôîíó 
êîíòàêò-öåíòðà 8-800-222-22-22 
èëè íåïîñðåäñòâåííî â íàëîãîâûõ 
îðãàíàõ».

Как получить соцподдержку?


